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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANDREA GARBELLINI 

Indirizzo  Via Prestinari, 2 – 20158 – Milano 

Telefono  02/39322203   333/3936950 

Fax  02/39317323 

E-mail  andrea.garbe@hotmail.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  06/01/1986 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  Laureato in data 04/11/2009. Attività di collaborazione presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi 

e presso il C.D.I. (Centro Diagnostico Italiano). 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  Laureato presso l’Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

Laurea in Fisioterapia, in data 04/11/2009, con voto di 110/110. 

Durante il periodo triennale universitario, iniziato nell’anno accademico 2006/2007, ho svolto 

tirocinio tecnico pratico presso le seguenti strutture: 

 Azienda di servizi alla persona Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo 

Trivulzio, presso la sede di Via Trivulzio , Milano 

 Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo, Milano 

 Istituto Ortopedico Galeazzi, Milano 

 Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano 

 Azienda Ospedaliera Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 

 Casa di Cura Ambrosiana, Cesano Boscone (MI) 

 

Diplomato presso l’Istituto Statale Superiore Liceo Scientifico “Luigi Cremona” nel 2005 

mailto:andrea.garbe@hotmail.it
http://it.wikipedia.org/wiki/Martinitt
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AGGIORNAMENTO 

 

 Corso “La Risonanza Quantica Molecolare applicativo in Fisioterapia” con docente 

Prof. Dottor Carlo Alberto Dell’Agnola. (N. 6 crediti  formativi E.C.M.) 

 Corso “Introduzione al trattamento dei trigger point miofasciali” con docente Ft. 

Gianluca Bazzan (N. 7 crediti formativi E.C.M) 

 Corso “Kinesio Taping Method KT1 & KT2” Con docente Dott. Ft. Dario Villa (N. 21,7 

crediti formativi E.C.M. ) 

 Corso “Rachide dorsale valutazione e tecniche di trattamento” con docente Ft. D.O. 

Maurizio Vincenzi (N. 28 crediti formativi E.C.M.) 

 Corso “Rachide lombare controllo e stabilizzazione” con docente Ft. Rosanna Baroni 

(N. 18 crediti formativi E.C.M. ) 

 Corso “Sotto-classificazione nella Riabilitazione Neuromuscolare: La terapia giusta per 

il paziente giusto” con docente Dott. Ft. Giulio Valagussa (N. 18,7 crediti formativi 

E.C.M.)   

 Corso “ Valutazione e allenamento propriocettivo senso motorio e controllo dei riflessi 

primitivi” con docente Ft. Dianne Andreotti ( N. 29,2 crediti formativi  E.C.M.)  

 Corso “ Analisi e controllo del movimento della regione Cervicale,Toracica e della 

TMJ” con docente Dott. Ft. Giulio Valagussa ( N. 39 crediti formativi E.C.M.)  

 Corso " Il ruolo dei Trigger Point nel dolore neuro-muscolo-scheletrico" ( N. 10 crediti 

formativi E.C.M.) 

 Corso " Taping: principi di applicazione cliniche" (N. 19 crediti formativi E.C.M.) 

 Corso " Metodologia della TM e FT neuromuscoloscheletrica cranio-fasciale" (N. 19 

crediti formativi E.C.M.) 

  Master quadriennale di formazione specialistica in Terapie Manuali e fisioterapia 

neuro muscolo-scheletrica del Gruppo di Studio della Terapia Manuale, GSTM, in 

collaborazione con l'Università degli Studi di Milano-Bicocca. 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE  INGLESE (conoscenza scolastica) 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Ho acquisito capacità e competenze relazionali durante i periodi di tirocinio, frequentando la vita 

oratoriana, giocando a calcio per 7 anni 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Buona competenza nell’utilizzo del sistema operativo Windows e del pacchetto Office (Word, 

Excel, Power Point) 

 

PATENTE O PATENTI  In possesso di patente B e automobile personale 

 

      

 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge 
31.12.96, n. 675.  

 

 

 


